
ANIMATIONS de Juillet 2025 

 

DATES MATIN APRES-MIDI 

 

Mardi 1 
10h00 : Lecture du Journal  

14h15 : Atelier Gym 

En salle d’activités 

 

15h15 : Atelier chants 

En salle d’activités 

Mercredi 2 10h00 : Lecture du Journal 

11h00 : Sortie pique-nique 

Au camping du mettey 

Sur inscription 

Jeudi 3 

10h00 : Lecture du Journal 

 

10h15 : Parole d’homme 

A la bibliothèque 

15h00 : Quilles 

En salle d’activité 

 

Vendredi 4 

10h00 : Lecture du Journal 

 

11h00 : bibliothèque 
 

15h00 : LOTO 

A la salle d’activité 

Samedi 5 

 
Juillet 

 
Dimanche 6 

Lundi 7 10h00 : Lecture du Journal 
15h00 : Atelier bricolage  

En salle d’activité 

Mardi 8 10h00 : Lecture du Journal 

14h15 : Atelier Gym 

En salle d’activités 

 

15h15 : Atelier chants 

En salle d’activités 

Mercredi 9 10h00 : Lecture du Journal 
15h00 : Jeu de société et cartes  

En salle à manger 

Jeudi 10 
10h00 : Lecture du Journal 

 

15h00 : Quilles 

En salle d’activité 

 

Vendredi 11 10h00 : Lecture du Journal 
15h00 : Actualités du mois :  

A la salle d’activité 

Samedi 12 

 
Juillet 

 
Dimanche 13 

Lundi 14 

 

Mardi 15 10h00 : Lecture du Journal 

14h15 : Atelier Gym 

En salle d’activités 

 

15h15 : Atelier chants 

En salle d’activités 

Mercredi 16 10h00 : Lecture du Journal 

15h00 : Jeux de société et cartes  

En salle d’activités 

 



 
Animations du mois sous réserve de changements 

Pensez à regarder le planning hebdomadaire affiché à l’entrée de la salle de restauration 

Jeudi 17 

10h00 : Lecture du Journal 

 

10h15 : Parole d’homme 

A la bibliothèque 

15h00 : Quilles 

En salle d’activité 

Vendredi 18 10h00 : Lecture du Journal 

15h00 : Après-midi Cinéma 

En salle d’activité 

 

Samedi 19 

 
Juillet 

 
Dimanche 20 

Lundi 21 10h00 : Lecture du Journal 
15h00 : Atelier bricolage  

En salle d’activité 

Mardi 22 10h00 : Lecture du Journal 

14h15 : Atelier Gym 

En salle d’activités 

 

15h15 : Atelier chants 

En salle d’activités 

Mercredi 23 10h00 : Lecture du Journal 
15h00 :Jeux de société et cartes  

En salle d’activités 

Jeudi 24 10h00 : Lecture du Journal 
15h00 : Quilles 

En salle d’activité 

Vendredi 25 10h00 : Lecture du Journal 

 

15h00 : Sortie pique-

nique avec Sniffle  

Sur inscription  
 

Samedi 26 

 Juillet Dimanche 27 

Lundi 28 10h00 : Lecture du Journal 

15h00 : Atelier bricolage  

En salle d’activité 

 

Mardi 29 10h00 : Lecture du Journal 
15h00 : Atelier chants 

En salle d’activités 

Mercredi 30 10h00 : Lecture du Journal 

15h00 :Jeux de société et cartes  

En salle d’activités 

 

16h00 : Sortie Marché 

nocturne + restaurant 

à Saulxures sur 

Moselotte  

Sur inscription  
 

Jeudi 31 10h00 : Lecture du Journal 
15h00 : Quilles 

En salle d’activité 


