ANIMATION OCTOBRE 2025

DATES MATIN APRES-MIDI
15h00 : CARTES ET JEUX
Mercredi 1 10h00 : Lecture du Journal En salle d’activites
. 10h00 : Lecture du Journal 15h00: OUILLES
Jeudi 2 ——
En salle d’activites
Vendredi 3 10h00 : Lecture du Journal 15h00 : Actualités du mois
.§ En salle d’activité
Samedi 4

Dimanche 5
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10h00 : Lecture du journal

15h00 : Atelier bricolage

Lundi 6 En salle d’activite
14hl15 : Atelier GYM DOUCE
. En salle d’activitées
Mardi 7 10h00 : Lecture du Journal 15h1S  Chants
En salle d’activités
Mercredi 8 10h00 : Lecture du Journal 15h00 : CARTFS ET J EUX
En salle d’activités
10h00 : Lecture du Journal
Jeudi 9 10h15 : Paroles d’homme I;hOOH. g,UItI.‘Lf,S
A la bibliothéque f1saite a activites
. 13H30 :Vente de vétements ’dge d’or
Vendredi 10 10h00 : Lecture du Journal on salle d activitd
Samedi 11 54/ .
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Dimanche 12 ’H@' Laiaatebananil -
Lundi 13 10h00 : Lecture du Journal 15h00 : Atelle’r bljlgollagg
En salle d’activite
14h15 : Atelier GYM DOUCE
En salle d’activités
Mardi 14 10h00 : Lecture du Journal
15h15 : Chants
En salle d’activites ‘
BT 10h00 : Concours de pdtisseries SO
Mercredi 15 @ 14h30 : Remise des prix @
15h30 : Dégustation des pdtisseries.
Jeudi 16 10h00 : Lecture du Journal 13h00 le I?S,
En salle d’activités
10h00 : Lecture du Journal 15h00 : LOTO
Vendredi 17 Lb'i )

@ En salle d’activités




Samedi 18 g O
Dimanche 19 11h30 : Repas des ainés a Vagney
Pour les personnes inscrites
Lundi 20 10h00 : Lecture du Journal 15h{0 : Atelle’r bljlgorlagg
En salle d’activite
15h00 : Spectacle:
. . « lolanda une vie de lumieres : la vie de de
Mardi 21 10h00 : Lecture du Journal Dalide >
En salle a manger
Mercredi 22 10h00 : Lecture du Journal 15h00 : Car’t £ .et.lleux
En salle d’activitées
10h00 : Lecture du Journal .
Jeudi 23 10h15 : Paroles d’homme Efass};gloe : p gg;!\f;sés
A la bibliotheque
Vendredi 24 10h00 : Lecture du journal 15h00 : C’ln.el.n’a
En salle d’activité
Samedi 25
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Dimanche 26 L L e ISR
Lundi 27 10h00 : Lecture du Journal 15h00 : Atelle’r bl.'lgorlage
En salle d’activite
14h00 : Atelier confitures
Mardi 28 10h00 : Lecture du Journal
Mercredi 29 10h00 : Lecture du Journal 15h00 : Cal:tes .et. LeuX
En salle d’activites
Jendi 30 10h00 : Lecture du Journal 15000 : OUILLES
eua En salle d’activités
10h00 : L 1 . ,
Vendredi 31 0h00 : Lecture du Journa 15h00 Quizz de culture Général

En salle d’activite

Animations du mois sous réserve de changements
Pensez a regarder le planning hebdomadaire affiché a I’entrée de la salle de restauration




